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Qué aprenderds

El egresado de Licenciatura en Nutricion, tendrd los conocimientos

necesarios para: Serds un profesional que sabra diseflar planes de

alimentacion adecuados a cada situacion de cada persona,

Establecer diagndsticos, prondsticos, tratamiento, rehabilitacion, )
ya sea que esté sano o enfermo.

seguimiento y control sobre el estado nutricional.

Sabrds desarrollar programas de reduccion de peso de

Realizar calculos dietéticos, ademas de disefiar y administrar programas . o .
acuerdo a calculos dietéticos precisos.

de alimentacion y nutriciéon a nivel institucional y comunitario;
Implantar medidas de promocioén, prevencion en alimentacion en nutricion,
asi como planear y desarrollar actividades de docencia, para la formacion
de recursos humanos en nutricion.

Te convertirds en un experto en educacién para una vida
sana y podras desarrollar proyectos y dirigir equipos
multidisciplinarios.

Integrarse en equipos con eficacia y eficiencia en el manejo de recur-

” e .
sos y trabajo colaborativo e interdisciplinario, con la responsab- E N q ue pod ras tra bCIJq r
ilidad del respeto a la pluralidad y diversidad cultural de la poblacién, con

respeto a la diversidad cultural, ambiental, procurando por la conservacion ) o ) . .
Coordinador de atencion alimentaria en hospitales y clinicas

especializadas.

RVOE
Administrador de servicios alimentarios en escuelas, empre-
TLAQUEPAQUE 28/06/2019 20193377 SEP sas, comedores industriales, gimnasios, clubes deportivos,
CENTRO HISTORICO 28/06/2019 20193384 SEP asilos y guarderias.
JARDINES DEL BOSQUE 15/07/2020 20211319 SEP Profesionista independiente para atencion médica en el

hogar.
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Plan de estudios flexible

Primer Cuatrimestre

Genética y biologia molecular
Quimica orgdnica
Bioquimica

Microbiologia e inmunologia

Comunicacion oral y escrita

Cuarto Cuatrimestre

Toxicologia e higiene de los alimentos
Estadistica descriptiva
Bioética

Evaluacion del estado de nutricion

Sanidad higiene y legislacion

Séptimo Cuatrimestre

Interaccion farmaco nutrimento
Nutricion en el adulto y adulto mayor
Nutricion en enfermedades renales

Nutriciéon en enfermedades gastrointestinales

Fisiopatologia Il

Decimo Cuatrimestre

@ Actividad fisica y recreacion

@ Nutricién y medicina alternativa
@ Investigacion en nutricion

© Nutricién y discapacidad

© Comunicacion e informacion nutrimental

Segundo Cuatrimestre Tercer Cuatrimestre

Quimica de los alimentos
Nutricion profesional
Morfofisiologia

Trato digno al paciente

Gestion del talento humano

Biotecnologia de los alimentos
Promocion de la salud
Psicologia y retos nutricionales
Alimentacion y cultura

Tecnologia para nutricion

Quinto Cuatrimestre Sexto Cuatrimestre

Metodologia de la investigacion
Salud publica

Servicio de alimentos
Estadistica inferencial

Microbiota

Epidemiologia

Administracion de los servicios de alimentos
Preparacién y conservacion de alimentos
Nutriciéon en infancia y adolescencia

Fisiopatologia |

Octavo Cuatrimestre Noveno Cuatrimestre

Educacioén en nutricion

Psicologia y alimentacion

Nutricién en obesidad y sindrome metabdlico
Nutricion en enfermedades cardiovasculares

Planeacion dietética

Nutricion y medicina del deporte
Nutricién en enfermedades neopldsicas
Nutricion y enfermedades pedidtricas
Disefio de programas de nutriologia

Economia de la salud

Onceavo Cuatrimestre Doceavo Cuatrimestre

Medidas antropométricas
Mercadotecnia nutricional
Trastornos de la conducta alimentaria

Alimentacion en México

Apoyo nutricional especializado

© Préacticas de nutricion clinica

@ Nutricién y medicina interna

Desarrollo y evaluacion de programas
de nutriologia

Nutrigendmica

Emprendimiento y plan de vida y carrera

Forma partede la

ex,bekien CIA
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